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Mediterrane Tomatensauce

Zutaten

Menge Einheit Bezeichnung

1 - Zwiebel

2 - Knoblauchzehen

1 EL Tomatenmark

1-2 TL Rohrohrzucker

200 ml Gemusebrihe

1 Dose (400g)|Pizzatomaten

1 EL Oregano, getrocknet
n.B. Salz, Pfeffer

Portionen: 4

Zubereitung

Zwiebel wirfeln und in Olivendl goldgelb anschwitzen. Knoblauch pressen und ebenfalls kurz
anschwitzen. Zucker hinzugeben und schmelzen lassen. Tomatenmark unterrihren und kurz
anrdsten. Mit Gemusebrihe abléschen. Tomaten unterheben und Oregano einrthren. Sauce auf
gewunschte Konsistenz einkochen und mit Salz und Pfeffer abschmecken.
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